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PREFACE, 


Беті PE MAP. We AR Wen, 


Tars commentary called Vivarana on the "Adhyàtmapatala 
of the Apastamba-Dharma is one of the gems of the celebrated 
Sankara Bhagavatpåda's works, Itis a matter of extreme grati- 
fication to me that an opnortunity has been offered to me for 
publishing this hitherto unknown work, by which, it is hoped, 
the Trivandrum Sanskrit Series would distinguish itself. 


The present edition is based on two manuscripts in Mala- 
yalam character. Опе is a palm-leaf manuscript almost correct 
but wanting in one folio. It was lent to me by Brahmasri 
Kumaraswami Namburipad of Chennassu Manakkal, and it is 
marked in the foot-notes as =. The other is a copy taken by Mr. 
Ranga Vadhyar of Kallidakurichi, from a manuscript belong. 
ing to Thekkemathom, Trichur. This copy is full of errors, and 


marked in the foot-notes as ख. 
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निवेदना | 


Vee euh Ier 


श्रीमच्छडरभगवत्पादांना कृतिरततप्वन्यतममिदम्‌ आपस्तम्बधमान्त- 
गेताध्यात्मपटलाविवरणं नाम | अदष्टचरेणाश्रतचरेण चानेन रत्नेन अनन्तश- 
यनसंस्कृतग्रन्थावछि भूषयितुमवसरमल्प्स्महीति वयमुचेश्वरिताथों; स्मः | 


भस्य प्रन्थस्य संशोधनाधारभूतो द्वावादशों | तत्रैकः क.संज्ञस्तालपत्रात्मको 
लुसैकपत्रः शुद्धप्रायः (चेन्नस्‌ sme) कुमारस्वामिनम्बूरिमहाशयेन दत्तः, 
अपर: ख, संज्ञः पत्रात्मकोऽशुद्धप्रायः श्रीशिवपुरदक्षिणमढीयादशोत्‌ प्रतिरूपितः 
(कलिडक्करिच्चि) रङ्गोपाध्यायमहाशयेन Rda: | द्वावप्येतौ केरलीयलिपी | 


अनन्तशयनम्‌. त. गणपतिशास्री, 


॥ श्रीः ॥ 
अध्यात्मपटलम्‌ 


अथवा 


आपस्तम्बीयधर्मप्रथमप्रश्‍नाष्टमपटलं 
श्रीमच्छडुरभगवत्पादप्रणीतविवरणोपेतम्‌ | 


BERLE AAT EERE 


अध्यात्मिकान्‌ योगाननुतिष्ठेन्यायसंहितानने- 
श्वारिकान्‌ ॥१॥ 
ओम्‌ अथ “अध्यात्मिकान्‌ ANA इला(द्योध्यात्म- 
पटलस्य संक्षेपतो विवरणं प्रस्तूयते । किमिह प्रायश्चित्तप्रकरणे 
समाम्नानस्य प्रयोजनामेति। उच्यते। कर्मक्षयहेतुत्वसामान्यात्‌ | 
अनिष्टकमक्षयहेतूनि हि प्रायश्चित्तानि भवन्ति । सर्वे च कमे 
वर्णाश्रमविहितमनिष्टमेव विवेकिनः, देहग्रहणहेतुत्वात्‌ | der 
यकारणं चात्मज्ञानं, प्रवृत्तिहेतुदोषनिवतेकत्वात्‌ | दोषाणां 
च निर्घाते आत्मज्ञानवतः पण्डितस्य धर्माधर्मक्षये क्षेमप्रा- 
fake वितक्षितेत्यात्मज्ञानार्थमध्यात्मपटलमारभ्यते, PARA- 
हेलुल्रसामान्यात्‌ | ननु वणोश्रमविहितानां FAMARS- 
हेतुत्वात्‌ तम्क्षयो नेष्ट इति, न, 


—€—À A — ала no eA я Ее al ARONA AGA + PUR, 


+ इह बहुब्रीहिः । फलस्य च हेतुत्वं विवीक्षितम्‌ । 
G.P. T. 391. 500. '19-1 1915 B 


३. ` अध्यात्मपटलं 


“ सवेवणोनां स्वधमौनुष्ठाने परमपरिमितं सुखम्‌ ” 
(२, २. २) 


इत्यादिश्रवणात्‌ | अपरिमितवचनात्‌ क्षेमप्राप्िरेवेति 
चेन्न, «тайа कमेफलशेषेण -- इत्यादिश्रवणात्‌ | गौ- 
तमे च-- 

“वणो आश्रमाश्च स्वकर्मनिष्ठाः प्रेय कमेफलमनुभूय--? 
इत्यादिना संसारगमनमेव दशयति कर्मणां फलम्‌ | सर्वा- 
श्रमाणां हि दोषनिघोतळक्षणानि समयपदानि विधिनानुतिष्ठन्‌ 
सावेगामी भवाति, न तु स्वधर्मानुष्ठानात्‌ । वक्ष्यति च — 
'विधूय कविः (Eo ५) 


“सत्यानृते सुखदुःखे वेदानिमं लोकममुं च परिलज्या- 
त्मानमन्विच्छेद्‌” (२, २१. १३) 


इत्यादि । 


“तेषु स्वेषु यथोपदेशमव्यग्रो वतमानः क्षेमं गच्छाति” 

(२. २१. २) 
इति वचनात्‌ क्षेमशब्दस्य चापवर्गाथत्वात्‌ सर्वाश्रमकर्म- 
णां ज्ञानरहितानामेव फलाथले, ज्ञानसंयुक्तानि तु क्षेमप्रा- 
чы, यथा विषदध्यादीनि मन्त्रशकेरादिसंयुक्तानि कार्या- 
न्तरारम्भकाणि, asfalt चेन्न, अनारभ्यत्वात्‌ AANA: | 
यदि हि क्षेमप्रातिः कायो स्यात्‌, तत इदं Ча --किं 
केवलैः क्मभिरारभ्या amaral ज्ञानकर्मभ्यां वा केवलेन 


विवरणोपेतम्‌ | 4 


ज्ञानेन कमोसंयुक्तेन वेति । न त्वारभ्या केनचिदपि क्षेमप्रापतिः 
{жапа 1 अतोऽसदिदं ज्ञानसंयुक्तानि कर्माणि क्षेमप्राप्तिमा- 
रभन्त इति । ज्ञानसंयुक्तानां ज्ञानवदेव क्षेमप्राप्तिप्रतिबन्धापन- 
यकतृलामिति चेन्न, सकार्यकारणानामेत्र कमेणां क्षमप्रातिप्रति- 

बन्धकत्वात्‌ | अविद्यादोषहेतूनि हि सवेकर्माणि सहफलेः Fl- 
ча: क्षेमप्रातिप्रतिबन्धकानि | तदभावमात्रमेव हि क्षेमप्रा- 
fü: I न च तदभाव आत्मज्ञानादन्यतः कुतश्चिदृपलभ्यते | 
FATT — 


“निहृत्य भूतदाहान्‌ क्षम गच्छति पण्डितः” (सु ° ११) 
इति | पाण्डियं चेहात्मज्ञानं, प्रकृतत्वात्‌ | श्रृतेश्च-- 


“आनन्दं ब्रह्मणो विद्वान्‌ न बिभेति कुतश्चन” 


इति। अभयं हि क्षेमप्रातिः | “अभयं वे जनक! प्राप्तोऽसि’ इति 
श्रृत्यन्तरात्‌ । 


“तेषु सर्वेषु यथोपदेदामव्यग्रो वतमानः क्षेमं गच्छति? 
(२. २१. २) 


इाचायेतरचनमन्यार्थम्‌। कथं, यथोपदिएष्वाश्रमधर्मेष्वव्य्रो 
निष्कामः सन्‌ प्रवतेमानो ज्ञानेधिकृतो भवति, न य- 
IE चेष्टन्‌ कामकामी जायापुत्रवित्तादिकामापहृतव्यग्रचेताः | 
ज्ञानी च सन्‌ सवसन्न्यासक्रमण क्षेमं गच्छतीतयेषोऽथः | नहि 
दोषनिघोतः कदाचिदपि вач उपपद्यते | समिथ्याज्ञानानां 
हि दोषाणां प्रवृत्तो सयां प्राबल्यमिह्दोपलभ्यते | 'सद्डूल्पमूल: 


४ , अध्यात्मपटल 


काम? इति च स्मृतेः | प्रवृत्तिमान्ये च दोषतनुखदशनात्‌ | 
न चानिहेत्य समिथ्याज्ञानान्‌ दोषान्‌ क्षेमं mf कश्चित्‌ | 
न च जन्मान्तरसञ्चितानां शुभकर्मणां विहितकर्मभ्यो निवृत्ति- 
रुपपद्यते, शुद्धिसामान्ये विरोधाभावात्‌ । सत्सु च तेषु तत्फ- 
लोपभोगाय शरीरग्रहणं, ततो धमौधमेप्रवृत्तरागडेषो , पुनः 
शरीरग्रहणं चेति संसारः केन वार्यते | तस्मान्न कर्मभ्यः क्षेम- 
іча аі | कमेसहिताज्ज्ञानादविद्यानिवृत्ति- 
रिति चेत्‌। यद्यपि ज्ञानकमणोभिन्नकार्यलाद्‌ विरोधः | तथापि 
तैलवच्त्येभ्रीनामिव dea कर्मणा ज्ञानमविद्यादि संसारकारणं 
निवर्तयतीति चेन्न | क्रियाकार(क)फलानुपमदेनात्मलाभाभावात्‌ 
ज्ञानस्य कर्मभिः संहतत्वानुपपत्तेः । ваз яі तु सहभावि- 
तयोपपत्तेरितरेतरोपकार्यापकारकत्वोपपत्तेश्र संहतत्वं स्यात्‌ | न 
तु ज्ञानकर्मणोस्तदुभयानुपपत्तेः संहतत्वं कदाचिदपि सम्भवति। 
केवळज्ञानपक्षे शास्त्रप्रतिषेधवचनादयुक्तामेति चेन्न | MAF- 
यीनिवतेकत्वाच्छास्रप्रतिषेधवचनस्य | योऽयं कर्मविधिपरैः Fa- 
लज्ञानपक्षस्य सवेसन्न्यासस्य विप्रतिषेधो विरोधः, स नैव qi- 
नकार्यमविद्यादोषक्षयं वारयति ‘aa हृदयग्रन्थिः “तस्य 
तावदेव चिरं’ “मृत्युमुखात्‌ प्रमुच्यते’ इत्येवमादिश्वृतिस्मृति- 
शतसिद्ध , कमेविधिपरतात्‌ प्रवृत्तिशास्रस्य। न च (तद्‌) ज्ञान- 
स्वरूपं ब्रह्मात्मेकत्वविषयं वारयति, सर्वोपनिषदामप्रामाण्यानर्थ- 
क्यप्रसङ्घात्‌, m प्राणिनः? (ue ४) “आत्मा वै देवता 
इत्यादिस्मृतीनां च 1 तस्माद्यद्यपि बहुमिं: प्रवृत्तिशास्रैविप्रति- 
få केवलज्ञानदास्रमात्मेकत्वविषयमल्पं, तथापि सकार्यस्य 


बिवरणोपेतम्‌ | 


ज्ञानस्य बलवत्तरतान्न केनचिद्वारयितुँ शक्यम्‌ | जीवतो 
दुःखानिवर्तकत्वाज्ज्ञानस्यानेकान्तिकं क्षेमप्रापकत्वमिति चेन्न, 
"rad हृदयग्रन्थिः? ' ब्रह्मविदाप्नोति परं’ 'निचाय्य å मृत्यु- 
मुखात्‌ प्रमुच्यते’ ‘aa वेद sea भवति' इत्यादिश्रुतिस्मृति- 
न्यायेभ्यः | чега сата, सर्वत्यागशास्त्रस्य लोकवत्‌ 
атда चेन्न, तुल्यप्रमाणखात्‌--- मानसान्तानि सवोणि 
कर्माण्युक्तवा 


“तानि वा एतान्यवराणि तपांसि न्यास एवात्यरेचयद्‌” 
इति तपःशब्दवाच्यानां क्मणामवरत्वेन संसारविषयत्वमुक्तवा 
न्यासशब्दवाच्यस्य ज्ञानस्य केवळस्य “न्यास एवालरेचयत्‌? 
Amis अमृतत्वमानशुः заваа फलं दर्शयति m- 
Өң; 

«тая विदुषो यज्ञस्यात्मा यजमानः” 
इत्यादिना च विदुषः adr “ням दशयति; 


“हो पन्थानावचुनिष्काम्ततरो कर्मपथश्चैवं पुरस्तात्‌ 
सन्न्यासश्च, तयोः सन्न्यास एवातिरेचयति” 


इति च | विप्रतिषेधवचनस्य निन्दापरत्वादयुक्तमिति चेन्न | 
अविदृद्विषयस्य FAT स्तुत्यर्थत्वोपपत्तेः | "eges हि 
लोके दृष्टप्रयोजनाः प्ररोचनेन प्रवतेयितव्याः | कर्मसु न 
दृष्टप्रयोजना विद्वांसः | परानिन्दा हि परस्ततिरिति केवलज्ञान 
निन्द्या कर्मरतुतिपरमाचार्यवचनम्‌ | यत्त 


THE KUPPUSWAMI SASTRI 


Frm rer a 


रै अध्यात्मपटलं 


«аё चेत्‌ क्षेमप्रापणम्‌ , इहैव न दुःखमुपलभेत” 
(२, 42, १६) 


इति ज्ञानस्य साधनत्वा(त्‌?)नेकान्तिकवचनं , तद्‌ 'बह्मवि- 
दाप्नोति परम्‌’ इत्यादिवाक्येभ्यः प्रत्युक्तम्‌; आचायान्तर- 
वचनाच्च 'यज धर्ममधर्मं I “न तत्र क्रमते बुडिः 'नेष्कर्म्यमा- 
चरेत? “तस्मात्‌ कमे न कुन्ति’ इत्यादेः | तस्मात्‌ केवलादेव 
ज्ञानात्‌ क्षेमप्राप्तिः ॥ 


अ(था?)ध्यात्मिकान्‌ योगानिति। अध्यात्मं भवन्ती- 
त्यध्यात्मिका:। छान्दसं हस्वत्वम्‌ । के ते अध्यात्मिका योंगाः। 
वक्ष्यमाणा अक्रोधादयः। ते हि चित्तसमाधानहेतुत्वाद्‌ योगाः । 
बाह्मनिमित्तनिरपेक्षत्वाञ्चाध्यात्मिकाः І तानध्यात्मिकान्‌ यो- 
गान्‌ | न्यायसंहितान्‌ उपपत्तिसमन्वितान्‌ । ते हि क्रोधादि- 
ч दोषनिधीतं प्रति समर्था उपपद्यन्ते न्यायतः । अनैश्चारि- 
कान्‌ निश्चारयन्ति मनोऽन्तःस्थं बहिविषयेभ्य इति नेश्चारिकाः 
क्रोधादयो दोषाः, त्जतिपक्षभूता होते तेऽनेश्चारिकाः। अक्रो- 
घादिषु हि सत्सु चित्तमनिश्चरणस्वरूप प्रसन्नमात्मावलम्बनं 
तिष्ठति । अतस्ताननुतिष्ठेत्‌ सेवेत | अक्रोधादिलक्षणं चित्तः 
समाधानं कुर्यादित्यर्थः; तथा हि परः स्व आत्मा लभ्यते | 
क्रोधादिदोषापहतचेतस्तया हि स्वोऽपि पर आत्माविज्ञातोऽलब्ध 
इव MAA यतः, ATAZAA योगानुष्ठानं FAT ॥ १॥ 


Жы SN GIN NN 


पुत्रवित्तादिलाभो हि परो दृष्टो लोके | किमात्मलाभे- 
aaa आह-- 


विवरणोपेतम्‌ | ७ 
आत्मलाभान्न परं विद्यते ॥ २॥ 


आत्मलाभाद्‌ आत्मनः परस्य खरूपप्रतिपत्तेः न परं 
लाभान्तरं विद्यते | तथा विचारितं बृहदारण्यके — “तदेतत्‌ 
प्रेयः पुत्राद्‌? इत्यादिना ॥ R 1 


तत्रात्मलाभीयाञ्छोकानुदाहरिष्यामः ॥ ३॥ 


सत्यं क्रोधादयो दोषा आत्मलाभप्रतिबन्धभूता A- 
क्रोधादिभिनिह(न्य!ण्य)न्ते; तथापि न मूलोइतेनेन निवृत्तिः 
कोधादीनां; सवेदोषबीजभूतमज्ञानं न निवृत्तमिति। तस्य चानि- 
वृत्तो बीजस्यानिवतितत्वात्‌ सक्ृन्निवृत्ता अपि क्रोधादयो दो- 
धाः засе аа संसारस्यायन्तिकोच्छेदो न स्यात्‌ | 
तद्दोषबीजभूतस्याज्ञानस्य ज्ञानादन्यतो न निवृत्तिरिलात्मस्वरू- 
पप्रकाशनायात्मज्ञानाय मतान्‌, शाखान्तरोपनिषद्यः , 39 
तस्मिन्‌ आत्मलाभप्रयोजने निमित्ते | आत्मानं करतलन्यस्त- 
मिव ल(स्मि ! म्मयि)तु समथान्‌ आत्मलाभीयान्‌ शछोकानुदा- 
бата: उद्धृत्याहरिष्यामः | ग्रन्थीकृत्य दर्शयिष्याम 
इत्यथेः ॥ ३ ॥ 


पूः प्राणिनः सव एव गुहाशयस्या- 
हन्यमानस्य ARATE | 

эче चलनिकेतं येऽनुतिष्टान्ति 
तेऽमृताः ॥ ४॥ 


पूः पुरं शरीरम्‌ । प्राणिनः प्राणवन्तः | सर्वं एव 
ब्रह्मादीनि स्तम्ब्रपयेन्ताने + घ्राणिनः पुरं” पुरमिव राज्ञः उप- 


अध्यात्मपटलं 


зя | कस्य पुरं, गुहाशयस्यात्मनः | यथा स्वकीये 
पुरे राजा सचिवादिपरिवृत उपलभ्यते, एवं देहेष्वात्मा बुद्या- 
दिकरणसंयुक्त उपलभ्यते | उपल(भ्य? भोते च बुद्यादिकरणो- 
पसंहृतान्‌ -भोगान्‌ | अतोवविद्यावरणात्मभूतायां बुडिगुहायां 
हेत इति गुहाशयः । तस्य पुरम्‌ । तस्यां बुद्धावविद्यादिदोषम- 
लापनये Вее ате | इदमपरं विशेषणं गुहाश- 
यस्य अहन्यमानस्य, छेदनभेदनजरारोगादिभि्हन्यमाने देहे न 
हन्यते | “न वधेनास्य हन्यत’ इतिच्छान्दोग्ये | तस्य विकल्म- 
षस्य, कल्मषं पापं तदस्य नास्तीति विकल्मषः | सवे ह्यविद्या 
दोषसहितं धमो(धर्मो)ख्यं कमं कल्मषं भवति, विकल्मषस्योति 
विशेषणेन प्रतिषिध्यते ; तत्कार्य जरारोगादिदुःखरूपमहन्यमा- 
नस्येति | एवं हेतफलसम्बन्धरहितस्यासंसारिण उपलब्ध्यधि- 
grå पूः सर्वे प्राणिनः | अतो न संसायेन्यो;स्ति। 'एको देवः 
सर्वभूतेषु गूढ’ इति AMAR | 
४ एष सर्वेषु भूतेषु गूटोऽत्मा न प्रकाशते” 

इति च काठके | 'नान्यदतोऽस्ति द्रष्ट’ इत्यादि वाजसने- 
यके । स आत्मा तच्चमसी'ति च छान्दोग्ये | पूर्वोर्धेन 
ब्रह्मणो याथात्यमुक्तवोत्तराधेन तडिज्ञानवतस्तादेज्ञानकलमा- 
aa सर्वे प्राणिनः पुरं अहन्यमानस्य विकल्मषस्य, तस्य 
सैप्राणिसम्बन्धादर्थसिडमाकाशवत्‌ सवंगतखम्‌ , 'आकाश- 
वत्‌ «Алча नित्यः इति च श्रृतेः। सवेगतस्य चाचलत्वमर्थ- 
सिद्धमेव | तमचलं चलनिकेतं चलायां हि प्राणिगुहायां 
स्वयं शेते तमचलं चलनिकेतम्‌ | येऽन्नुतिष्ठन्ति ममात्मेति 


विवरणोपेतम्‌ | ९ 
साक्षात्‌ प्रतिपद्यन्ते, तेऽमृताः अमर(ण)धर्माणो भवन्ति ॥ І 
कथं तदनुष्ठानमिति | उच्यते -- 


यदिदमिदिहेदिह लोके विषयसुच्यते | 
faga कविरेतदनुतिष्टेद गुहाशयम्‌ ॥ ५ ॥ 


यदिदं प्रत्यक्षतोऽवगम्यमानं ख्थन्नपानादिसंभोगलक्ष- 
गम्‌ | इदिति किञ्चिदर्थं यत्किश्विदिदं प्रत्यक्षम्‌ | इहास्मिन्‌ 
लोके | विषयम्‌ | इदंशब्दसामानाधिकरण्यान्नपुसकलिङ्गप्रयोगो 
विषयमिति, लिङ्गव्यत्ययो वा द्रष्टव्यः | छान्दसो वा प्रयोगो 
विषयमिति | उभयलिङ्गी वा विषयराब्दः | द्वितीय इच्छब्द 
इहराब्दश्च | तयोः कचिन्नियोगः | इच्छन्दश्चार्थे | इहशब्दो- 
quad | लोकशब्दः काकाक्षिवदुभयत्र सम्बध्यते, इह 
छोके इह च लोकेऽमुष्मिश्र यदिदं विषय mm स्वगोदिलोके 
पाश्वेस्थमध्यस्थो व्यपदिशाति इह लोक इति च लोक इति, 
तत्सवै विधूय परित्यज्य | कविः क्रान्तदर्शी, मेधावीत्यथेः | 
फलं साधनं चएतेडिधूय एषणात्रयाद्‌ व्युत्थायेत्यर्थः | अनु- 
PASS गुहाशयं यथोक्तलक्षणमात्मतत्त्वम्‌ ॥ ५ ॥ 

तत्‌ कानुष्ठातव्यामिति | उच्यते 

आत्मन्नेवाहमलब्ध्वेतद्धितं सेवस्व नाहितम्‌ | 

अथान्येपु प्रतीच्छामे साधुष्ठानमनपेक्षया | 


£^. 


महान्तं तेजस्कायं सवत्र निहितं प्रभुम्‌ ॥६॥ 


ere are — र ir a at re ai विन पणा mit e woven am tet ages N 


चशब्दात्‌ पूर्वम्‌ ze इति पाठ्य भाति | 


१० अध्यात्मपटलं 


आत्मन्नेव आत्मन्येव | प्रयगात्मा हि परमात्मा । सवे 
हात्रानुष्ठेयम्‌। यदि देहादन्यत्रानुष्टीयेत, सोऽनात्मा कल्पितः स्या- 
त्‌। तस्माद्‌ देहादिसङ्घात आत्मन्येव бча बाद्यासङ्ग SED 
शयमाक्तत्वमनुप्यम्‌। किमन्येष्वननुछेयामिति भगवतो मतम्‌ | 
बाढम्‌ । प्रथममेव नान्येष्वनुठेयमात्मतत्त्वम्‌। कथं तहि; UAT- 
यल्लेनापि स्वदेहादिसङ्घाते यथोक्तमात्मतत्त्वं न लभेत, AME- 
मन्येष्वादित्यादिपु प्रतीच्छामि अभिवाञ्छामि ugar साधोः 
परमात्मनः उपलब्धिस्थानं, यत्र गुहाशयं ब्रह्मतच्वमनुछेयम्‌ | 
"अनपे (क्य ? क्ष) तयान्यत्‌ पुत्रवित्तठोकादिसुखं fovit निःस्पृ- 
हतया | न ह्यात्मानुष्ठानं बाह्माथाकाङक्षा च सह सम्भवतः | 
कस्मात पुनरनेकान्यन्यानि हितप्रकाराण्यनपक्ष्वात्मानुछानमेव 
даа आस्थीयत 399 आहाचायेः--- यथान्यान्यहितानि Ra- 
{жш परिगृहीतानि, न तथेवमात्मसवनम्‌ | कि तहि (ए)तद्‌ 
हितमेव | तस्मात्‌ सेवखेति | किविशिषष्टश्रात्मा सेवितव्य 
इत्याह — महान्तम अमितान्तम्‌ , अनन्त(र)त्वादवाह्यत्वाञ्च 
महानात्मा, Å महान्तम | गुणेर्वापाधिसहचारिभिमहान्त, ब्रृहण- 
मिति ява | давыя तेजःरारीरामित्यर्थः | चेतन्यात्म- 
ज्योतिःस्वरूपम्‌ | айк तेजसां तेजः | а सूर्यस्तपति तेज- 
Wes “तस्य भासा mag विभाति’ इति श्रुतः । aaa 
a ब्रह्मादिस्तम्बपर्यन्तेपु । निहितं स्थितम्‌ उपलब्धिस्व- 


* निस्स्पुहतधेति व्याल्यानस्वरसाद्‌ 'अनपक्षतया' इति मूलपाटो विचरणाभिमत इव 


भाति । मुद्रितापरतम्यवमप्रश्चे 4 AYR) saa पाटोऽस्ति | 


विवरणोपेतम्‌ | १! 
रूपेणाभिव्यक्तमित्य्थः | न हि ब्रह्मणोऽभिव्यक्तनामेत्तत्वव्य- 
तिरेकेण कस्यचिदाधारत्वसम्भवः | निराधारं हि ब्रह्म, सवे- 
паі: । प्रभुं प्रभवति सवानीश्चरान्‌ प्रति | अचिन्त्य 


AR ९ NÆN 


शक्तित्वात्‌ | एवमाचनन्तगुणविशिष्टमात्मानं सेवस्वेति ॥ ६ ॥ 
सर्वभूतेषु यो नित्यो विपश्चिदमृतो яя: | 
अनङ्गोऽाब्दोऽशारीरोऽस्पाश्च महाञ्छुचिः | 
स Wd परमा काष्टा स वेषुवतं स वेभाजनं 
पुरम्‌ ॥ ७॥ 


C. 


विशिष्टमात्मानं सेत्रस्वेति क्रियापदमनुवर्तते । कि च 
सर्वभूतेषु ब्रह्मादिष्वनि्येषु यो नित्योऽविनाशी । विपश्रिन्मे- 
धावी , सर्वज्ञ इत्यथः | айя एव, यो ह्यनित्याऽस- 
js: स FA दृः; अये तु “їчїн: І яа: 
अविचलः | निष्कम्पस्वभाव इत्यर्थः | अनङ्गः स्थूलशरीर- 
रहित इत्यर्थः | स्थूले हि शरीरे शिरआद्यङ्घानि सम्भवान्ति | 
अशरीर इति लिङ्गशरीरवाजत इत्येतत I अशब्दः नास्य शब्द- 
गुणः सम्भवति å शब्दविडि सन्‌ ]अन्यथा दाव्दात्मकः शब्दा- 
त्मकमेव विजानीयात्‌ | न चेतदस्ति | अतोऽशब्दः | तथास्प- 
शेः आकाशवायुभृतडयगुणप्रतिषधेन शब्दादयो गन्धावसानाः 
सवेभूतशुणाः प्रतिषि वेदितव्याः | तत इदं सिडमाकाशा- 
दपि सूक्ष्मत्वम्‌। शब्दादिगुणबाहृल्याद्वास्तादिषु स्थोल्यतारतम्य- 
मुपलभ्यते | शब्दादिगुणाभावाद्‌ निरतिशयस्ष्मत्वं सवगत- 
त्वादि चाप्रतिबन्धेन धर्मजातं तर्केणापि शक्यं स्थापायेतुम्‌ | 


(२ अध्यात्मपटलं 


महान्‌, अत एव शुचिनिरञ्जनः। अथवा शुचिः पावन इत्यर्थः। 
शुचि हि वस्तु पावनं दृष्टम्‌ | यथा लोके वाय्वग्न्यादि | किञ्च 
य आत्मा प्रकृतः, स सवेम्‌। Få सवे यदयमात्मेति हि वाज- 
सनेयके | न ह्यात्मव्यतिरेकेण किञ्चिन्निरूप्यमाणमुपपद्यते | 
अत एव परमा प्रकृष्टा | काएा अवसानम्‌। “ЯТ काष्ठा सा परा 
गतिरिति काठके I संसारगतीनाम्‌ अवसानं निष्ठा समाप्तिरि- 
त्यथेः । स वैषुवतं मध्यं айм, सर्वान्तरश्रुतेः | विषुवत्सु 
वा दिवाकीत्येषु मन्त्रेषु नित्यं sam भवतीति ayaa | 
स परमात्मा | ननु स सर्वे परमा काष्ठा स वेषुवतमित्युक्तम्‌ | 
कस्मात्‌ gerade विभक्तमुपलभ्यत इति | उच्यते | 
स परमात्मा त्रेभाजनं, विभक्तिर्विमजनं विवेकः आत्मनो 
यस्मिन्‌ देहे क्रियते , तडिभाजनमेव jaaa | आत्मनो 
विवेकोपळब्ध्यधिएानं हि शरीरम्‌ | तन्चानेकधाविभक्तम्‌ | 
तदुपाध्यनुत्रतित्वाद्‌ वेभाजनं सर्वथा SE सर्वैनोंपलभ्यते , 
कि तहि विभक्तो विपरीतश्रोपलभ्यते ॥ ІІ 

å योऽनुतिष्ठेत सतत्र 

प्राध्वं चास्य सदाचरेत्‌ । 

ददश निपुणं युक्तो 

यः 4544 स मोदेत विष्टपे ॥ ८॥ 

अतस्तदुपाध्यनुवतिस्तरभावदशनमविद्याख्यं हित्वा विद्य 
या शा्रजनितदशनेन तं यथोक्तळक्षणमात्मानमनुतिष्ेत्‌ 


१, “प इति’ इति gran: | 


विवरणोपेतम | | १२ 


чая सर्वस्मन्‌ काले | किञ्च न केवलमनुठ्ठानमात्रमस्य | 
प्राध्वं बन्धनम्‌ आत्मेकत्वरसप्रज्ञतां स्थिरां बाह्मेषणाव्यावृत्त- 
रूपां सर्वसन्म्यासलक्षणाम्‌ । तद्धि बन्धनं विदुषो ब्रह्मणि | 
एवं हि बद्धो ब्रह्माणि संसाराभिमुखो नावर्तते | तस्माद्‌ बन्धनं 
चास्य सदाचरेत्‌ | तदनुष्ठानबन्धने सदाचरतः किं स्यादि- 
त्युच्यते ~ 2991 दुःखेन ह्येषणात्यागादिना स दृश्यत इति दु- 
देशेम | निपुणं यस्मादि दुर्दश तस्मान्निपुणम्‌ | अलन्तकौरा- 
लेन समाहितचेतसा युक्तो यः पर्येत्‌ साक्षाद्‌ उपलभेत अहमा- 
त्मेति, स मोदेत | एवं दृष्टा हषमानन्दलक्षणं प्राप्नुयात्‌ | विष्ट 
विगतसन्तापलक्षणेऽस्मिन्‌ ब्रह्मणीत्य्थः | ८ ॥ 


आत्मन्‌ чэха सवभूतानि 

न मुद्येचिन्तयन्‌ कविः | 

आत्मानं चेव सवत्र यः पयेत्‌ 

स वे ब्रह्मा नाकपृष्ठे विराजति ॥ ९॥ 

किञ्च आत्मन्‌ 1399 आत्मनि पदयन्‌ उपलभमानः | 
सवेभूतानि सवोणि (भूतानि) | स्वेषां भूतानाम्‌ आत्मस्वरूप- 
तामेव AAA: | सवेत्रात्मानं च परम्‌। न मुह्येद्‌ मोहं न ग- 
da | न ह्यात्मैकत्वदशिनो मोहावतारः; q को मोह” इति 
च मन्त्रलिङ्गात्‌ | कीदृस्विशिष्टमात्मदरीनं मोहनिबहेणमित्याह 
चिन्तयन्‌ उपसंहतकरणः कविः मेधावी सन्‌ ध्यायमानः | 
न शब्दजानितदर्शनमात्रेण मोहापगमः | सव भूतेष्वनुप्रविष्टमेकं 
संव्यवहारकाले यो हि युक्तः पश्येत्‌, स वे ब्रह्मा ब्राह्मणः | 


29 अध्यात्मषटळ 

नाकपृष्ठे 'सुकरागो (?) ब्रह्माणि। विराजति विविधं दी प्यते॥ N 
निपुणोऽणीयान्‌ बिसोर्णाया यः सवमावृत्य 
तिष्ठाति | 


वर्षीयाँश्च एथिव्या भुवः सवमारभ्य तिष्ठति ॥ 

स इन्द्रियेजगतोऽस्य ज्ञानाद- 

न्योऽनन्यस्य BA परमेष्ठी विभाजः | 

तस्मात्‌ कायाः प्रभवन्ति सर्वे 

स मूलं शाश्वतिकः स नित्यः ॥ १०॥ 

किञ्च निपुणः सर्वविद्‌ अणीयान्‌ अणुतरो बिसोणा- 
याः बिसतन्तारपि | कोऽसो, यः प्रकृत आत्मा सर्वे समस्तं जगद्‌ 
aaa संव्याप्य 19514 | किञ्च वषयान वृद्धतरः स्थूळतरश्र 
पृथिव्याः । सवोत्मको हि सः | 97: नित्यः सवे कुखमारभ्य 
संस्तम्भनं жат 1 तिष्ठति वतेते । “येन Aa प्रथिवी च 
жег इति मन्त्रलिङ्गात्‌ | स सर्वेश्वरः нач: एको विज्ञेय 
इत्यर्थः | स परमात्मा इन्द्रियैजन्यते यज्ज्ञानं जगतोऽस्य , 
तस्माञ्ज्ञानादन्यो विळक्षणः, लोकिकज्ञानादन्य इति विशेष- 
णाउ्ज्ञानात्मक इत्येतत्‌ सिद्धम्‌ | ‘aa ज्ञानमनन्तमि'ति 
च श्रतेः | अस्य जगत इन्द्रियजन्यज्ञानादन्य इत्युक्तम्‌ | 


MIN 


AIA तद्यतिरिक्त जगदिति STE, | अतस्तन्मा भूदित्याह — 
अनन्यस्य अपृथग्भतस्य जगतः, 4414 ज्ञातव्यात्‌ परमाथ- 
аєа "энте घटादेरिव मृदः | स च परमेष्ठी 
परमे प्रकृष्टे खे महिन्नि हयाकाशेऽवस्थातुं शीलमस्येति पर- 


सुखराशा' зачала! ४ veret) 


विवरणोपेतम्‌ | a 


मेष्ठी खयमेव विभाजः विभक्तो देवपितृमनुष्यादिना ज्ञातृज्ञ- 
यज्ञानभेदेन чү यस्मात्‌ स एव ज्ञेय आत्मा स्वतो विभजति 
जगदनेकधा ‡ तस्मादेवात्मनः कायाः दारीराण्याकाशादिक्रमेण 
प्रभवन्ति सर्वे запаса: | अतो मूलं स जगतः 
“यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते” 

इति श्रुतेः | अत एव स शाश्चतिकः | यो हि परथिव्यादिविकारः, 
सो$बादिक्रमेण विनश्येत्‌ , परं मूलकारणमापद्यते, सो;शाश्वति- 
को$निलः | अयं चात्मा परं मूलम्‌ | न तस्याप्यन्यन्मूलमस्ति | 
यतो जातो विनश्येत्‌, मूलमापद्यते, ततस्तद्विङक्षणत्वाच्छाश्वति- 
कः शश्चदेकरूपः। अतो 199: एकत्वमहत््वमूललेभ्यश्च || १०॥ 

एवं यथोक्तमात्मानं विदितवत आध्यात्मिका यागा 
amara अप्रतिबन्धेन भविष्यन्ति | मिथ्यामत्यथपूवेका 
हि दोषाः | दोषनिमित्तश्च धमोधमेजनितः संसारः दापनिवृत्ता- 
वत्यन्तं विनिवतेत इत्येतमर्थं दशयिष्यन्नाह -- 

दोषाणां तु निघातो योगमूल इह जीविते d. 

Aga भूतदाहांन्‌ क्षेमं गच्छति पण्डितः ॥ ११॥ 

दोषाणां तु कधादीनां निघोतः fara: । योगा A- 
क्रोधादयः , तन्मूलः तन्निमित्त इत्येतत्‌ | अक्रोधादिषु हि 
ag प्रतिडन्डिनो दोषा दुबेलत्वान्निहेन्यन्ते | इह जीवित 
इति दोषप्रभवकमनिमित्तत्वाजीवितस्य देहधारणावसाना दो- 
षव्यापार इत्येतद्‌ दशयति । तत्म्रतिपक्षेष्वक्रोधादिषु कथन्नु नाम 


१ “бая? इति माद्रतकाशपाट; | 
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Ce 


मुमुक्षवः प्रयल्लातिशयं कुयुरिति ' योगदोषयोरितरेतरविरोधिते 
सति स्थितिगतिवद्‌ योगेभ्यो दोषाणामेव निर्घातः, न पु(न)वि- 
पयय इत्येतत्‌ कथमिति चेदुच्यते | सम्यगदरीनसचिवत्वाद्‌ 
बलवन्तो योगाः | मिथ्याप्रत्ययसचिवत्वाद्‌ दुबेलत्वान्निहन्यन्ते i 
निहन्तीत्येतदप्युक्तम्‌ (У) | बु्धिबलवञ्गयस्तद्वीनानां लोके नि- 
घातो दृः । ' अक्रोधनः? (१. १, २३) क्रोधारदीश्र-— ' (१, ११. 
२५)इति लिङ्गात्‌। निहत्य अपह । भूतदाहान्‌ SPI) TS 
भूतानि दह्यन्त इव Afar परितप्यन्ते | अतो भूतदाहा दोषा 
उच्यन्ते, तान्‌ निहेत । क्षेमं [ЯЯ मोक्षं गच्छाति | 
“आनन्दं ब्रह्मणो विद्वान्‌ न बिभेति कुतश्चन” 


РУ о е 


(अभय वै जनक ! प्राप्तोऽसि? , “न भवति विदुषां ततो भयम्‌' 
इत्यादिश्रुतिस्मृतिभ्यः | न ` दोषप्रशाममात्रेणाब्रह्मविदः क्षेमप्रा- 
पिरित्याह — पण्डित इति | ब्रह्मविदि ह्यत्र पण्डितशब्द्‌ः प्रयुक्तो, 
न शास्त्रविदि । 
“ана ब्राह्मणः पाण्डित्यं निविद्य ” 
इति श्रृतेः, इहात्मविद्याधिकारात्‌ | 
यदि afe दोषानिहरणं पण्डितोऽप्यपक्षेत, तं प्रति न हि 
ब्रह्मविद्या क्षेमप्राप्तिनिमित्तम्‌। यदि абаа क्षेमप्रातिनिमित्तं, 
ब्रह्मविद्यानन्तरमेव न दुःखमुपलभेत | नेष दोषः | उक्तो ह्यत्र 
after: सम्यगूज्ञानबलावष्टम्भाद्‌ बलिनो योगा दुर्बलान्‌ 
दोषान्‌ मिथ्याप्रत्ययभवान्‌ निहन्तुमलामिति | तस्माद्‌ अह्मवि- 
चयेव дачі: | अन्यथा दोषनिर्हरणकर्मक्षययोरसम्भवात्‌ | 


विद्यया चेद्‌ दोषनिहेरणकर्मक्षयाववऱ्यं भवतः, तत इद- 


ब्रिवरणोपेतम्‌ | १७ 


मयल्लकार्यत्वाद्‌ दोषनिहैरणस्य नित्यानुवादरूपमनर्थक, निहैत्ये- 
(त्या?ति,) न, प्रवृत्तकमाक्षितखाद्‌ दोषाणाम्‌ | द्विविधानि 
ह्नेकजम्मान्तरकृतानि कर्माणि फलदानाय प्रवृत्तान्यप्रवृत्ता- 
नि च। यत्तु 99% कर्म, तेनाक्षिप्ता दोषाः कतुः सुखदुःखादिफल- 
दानाय, दोषाभावे फलारम्भकत्वाचुपपत्तेः | न हि रागहेषादि- 
शून्ये सुखदुःखे ग्रवृत्तिलब्धिः कदाचित्‌ कस्यचिदिह दृश्यते | 
तस्मात्‌ फलदानाय प्रवृत्तेन कमेणाक्षिप्ता दोषाः प्रसङ्गेन MA- 
बला Fadl निहंतेव्याः । प्रवृत्त्याधिक्यहेतु्वप्रसङ्गात्‌ | अत 
एवेदमुक्तं — दोषाणां' तु निघोतो योगमूल इह जीविते इति। 
मन्दमध्यमोत्तमविद्यापेक्षत्वाच्च | ब्रह्मविदामपि न सर्वेषां समा 
्रहमप्रतिपत्तिः, विवेकातिशयदशेनात्‌ कस्यचित्‌ | “एप ब्रह्म- 
विदां айо’ इति च श्रुतेः | “सम्यग्दशनसम्पन्न ' इति च 
स्मृतेः | मन्दमध्यमव्रह्मविदपेक्षया त्यागवेराग्येन्द्रियजयतिधेरर्थ- 
TH, उत्तमब्रह्मविदां खथप्राप्तमेतत्‌ सवेमित्यनुवादमात्रम्‌ | 
“रसोऽप्यस्य परं दृष्टा Prada’ इति वचनाद्‌ , गुणातीतलक्षण- 
वचनेभ्यश्च | प्रवृत्तकमाक्षिप्तदोषात्‌ तञ्ञनितचेष्टाभ्यश्च भवति 
विदुषोऽपि देहान्तरोत्पात्तिरिति चेद्‌ , JEJA प्रवृत्तकमोक्षि- 
зай विहद्गोषचेष्टानां प्रवृत्तक्मोपभोगेनेवोपक्षीणशक्तित्वात्‌ 
प्रयोजनान्तराभावाच्च न जन्मान्तरारम्भकत्वमुपपद्यते | यद्य- 
प्रवृत्त FÅ, ततः स्वावस्थमेत्र ब्रह्मविद्याहुताशनदग्धबीजशक्ति- 
arte जन्मान्तरारम्भाय, 'क्षीयन्ते चास्य FA, “я. 
uf: ачат? इत्यादिश्रुतिरमृतिभ्यः | अतः सिद्धा T- 
ण्डितस्य दोषनिईरणात्‌ Aas: ॥ ११ ॥ 
D 
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अथ भूतदाहीयान्‌ दोषानुदाहरिष्यामः ॥ १२॥ 
कोधो हषों रोषो लोभो मोहो दम्भो द्रोहो मृषो- 
द्यमत्याहपरीवादावसूया काममन्यू अनात्म्यमयोग- 
स्तेषां योगमूलो निघोतः॥ १३॥ 


तत्र क्रोधस्ताडनाक्रोशनादिहेतुरन्तःकरणविक्षाभो गा- 
श्रस्वेदकम्पनादिलिङ्ग: | हर्षस्तद्विपरीतोऽभीष्टलाभजनितो बाष्प- 
रोमाञ्चनादिलिङ्गः। रोषोऽनिष्टविषयो मानसो विक्रियाविशेषः | 
लोभः परद्रव्येप्सा स्वद्रव्याविनियोगस्तीर्थे | मोहः कायाका- 
याविवेकिता | दम्भ आत्मनो धामिकत्वप्रकादानम्‌ | द्रोहः 
परानिष्टचिकीषा | guan अनृतवचनम्‌ і अ्याशापरीवादौ 
अत्याशोऽतिमात्रमशनम | परीवादोऽसमक्षं परदोषाभिधानम्‌ | 
असूया परगुणष्वक्षमा і काममन्यू | कामः स्तरीव्यतिकराभि- 
зіч: | Ята ET | अनात्यम्‌ अनात्मवत्ता | 
एष क्रोधादिरयोगः , असमाधानलक्षणो av चेतसो विक्षिपप्र- 
कारः | तेषां योगमूलो निघातः ॥ १२ ॥ १३ ॥ 
के पुनस्ते योगा इति, उच्यते — 
अक्रोधोऽहषोंऽरोषोऽलोभोऽमाहोऽदम्भोऽद्रोहः सत्य 
वचनमनत्याशोऽपशुनमनसूया संवेभागस्त्याग आ- 


जवं मादेवं शमो दमः सर्वभूतेरविरोधो योगः ,आ- 
यैमानृशंसं तुष्टिरिति सर्वाश्रमाणां समयपदाने | 
तान्यनुतिष्ठन्‌ विधिना सावगामी भवति ॥ १४ ॥ 

атаач: इत्येवमाया अयोगविपरीताः । अतस्ते 
समाधिलक्षणत्वाद्‌ योगाः । संविभागः आत्मनो यात्रासाध- 


विवरणोपेतम | १९, 


नस्यार्थिम्यः संविभजनम्‌ | त्यागः दृष्टइ्रेष्टभो(ष i 
शक्तितः पारित्यजनं , तत्साधनानां | आजेवम्‌ ऋजुता, 
अदुष्टाकलनपूर्विका वाइमनःकायानां प्रवृत्तिः | मादेवं मृदुः 
तम्‌ 1 शामोऽन्तःकरणोपशमः | दमो बाह्मकरणोपशमः | 
इदमन्यद्‌ योगलक्षणं संक्षेपत उच्यते — सवेभूतेराविरोधो योगः, 
विरोधे हि भूतानां पीडा | तदभावेऽपीडा। स(ह ся सवभू- 
तापीडालक्षणो योगः | आयम्‌ आर्याणां भावः अक्षुद्रता। 
आनृशंसम्‌ आनृशंस्यम्‌ ARAA | 90: लब्धव्यस्यालाभे५पि 
चेतसः प्रसन्नतयावस्थानं लाभ इव ¦ सवेभूताविरोधलक्षणा- 
हिसा परि(व !)त्राजकस्थेव सम्भवतीत्यार्यादीनां त्रयाणाम्‌ A- 
न्येषां चाविरुद्धानां सवाश्रमान्‌ प्रति प्रातिरितीतिशब्दसाम- 
Me, इतिशब्दस्य च प्रकारवचनद्वादायादीनीत्थंप्रकाराणि 
सवोश्रमान्‌ प्रति गमयति~सवाश्रमाणां समयपदानीति | समय- 
स्थानानीयेतत्‌ | अवश्यानुछेयानीत्य्थः | तान्येतानि यथोक्तान्य- 
aa विधिना सबेगामी सवंगमनशीलः, ज्ञानाभिव्यक्तिक्र- 
मेण | भवति| मुच्यत इत्यथः ॥ १४ ॥ 
इति श्रीगोविन्दभगवलूज्यपादाशिप्यस्य परमहंस- 
чнага чага श्रीशङ्करभगवतः 
“аі आपस्तम्बीये धर्मशासने 
अध्यात्मपटलविवरणं 
समाप्तम्‌ | 


शुभ भूयात्‌ 


ў कृताबिति जातावेकवचनम्‌ | कृतिष्वित्यथ: । तास्वन्यतमा QUU आपस्तम्बयध, 
शाब्नान्तगंताध्यान्मपटलविवरणाख्या कृति: | 


APPENDIX 1. 
॥ श्री; ॥ 


आपस्तस्बीयघमेप्रथमप्रश्नाष्टमपटलम्‌ | 


अध्यात्मिकान्‌ योगाननुतिष्ठेन्न्यायसंहिताननेश्रा- 
रिकान्‌ ॥ १॥ 

आत्मलाभान्न परं विद्यते ॥ २॥ 

तत्रात्मलाभीयाञ्छ्लोकानु दाहरिष्यामः ॥ ३ ॥ 


प्र: प्राणिनः सवे एव गुहाशयस्याहन्यमानस्य 
विकल्मषस्याचलं चलनिकतं येऽनुतिष्ठन्ति तेऽमृताः ॥ ४॥ 

यदिदमिदिहादिह लोके विषयमुच्यते विधूय कवि- 
रेतदनुतिष्ठेद गुहाशयम्‌ ॥ ५ ॥ 

आत्मन्नेवाहमलब्ध्वेतद्धितं सेवस्व नाहितम्‌ | अ- 

a E 

थान्येषु प्रतीच्छामि साधुष्ठानमनपेक्षया । महान्तं तेज- 
स्कायं सवत्र निहितं प्रभुम्‌ ॥ ६॥ 


सवेभूतेषु यो नित्यो विपश्चिदमृतो уя: । अनङ्ग. 


теат ечат REA | स सर्व परमा काष्ठा 
स वेषुवतं स वेभाजनं पुरम्‌॥ ७ ॥ 


d योःनुतिष्ठेत्‌ яяя प्राध्वं चास्य सदाचरेत्‌ । दु- 
देश निपुणं युक्तो यः पश्येत स मोदेत विष्टपे ॥ ८ ॥ 

आत्मन्‌ WaT सवभूतानि न मुह्येच्चिन्तयन्‌ 
कविः। आत्मानं चेव सवत्र यः 9399 स वे ब्रह्मा नाक- 
पृष्ठ विराजति ॥ ९ ॥ 

निपुणऽणीयान्‌ विसोणाया यः समावृत्य तिष्ठति। 
лія पृथिव्या яя: सव॑मातृत्य तिष्ठति | स इन्द्र 
येजेगतोऽस्य ज्ञानादन्योऽनन्यस्य ज्ञेयात्‌ परमेष्टी विभा- 
я: । तस्मात्‌ कायाः प्रभवन्ति सर्वे समूलं शाखतिकः 
स नित्यः ॥ १० d 

दोषाणां तु निघातो योगमूल इह जीविते । नि- 
हृत्य भूतदाहान्‌ क्षेमं गच्छति पण्डितः॥ ११॥ 

अथ भूतदाहीयान्‌ दोषानुदाहरिष्यामः ॥ १२॥ 

क्रोधो ЄЧЇ रोषो लोभो मोहो दम्भो द्रोहो मृषो- 
द्यमत्याहापरीवादावसूया काममस्य अनात्म्यमयोगस्तेषां 
योगमूलो निघातः ॥ १३ ॥ 


रै 


अक्रोधोऽहर्षोऽरोषोऽलोभोऽमोहोऽदम्भाऽद्रोहः स- 
त्यवचनमनस्याशोऽपेशुनमनसूया संविभागस्त्याग आजेवं 
मार्दवं शमो दमः सर्वेभूतेरविरोधो योग आयमानृशासं 
तुष्टिरिति सर्वाश्रमाणां समयपदानि । तान्यनुतिष्ठन्‌ वि- 
घिना सावेगामी भवति ॥ १४ ॥ 


दत्यापस्तम्बीयधमेप्रथमप्रश्वाषएमपटलम्‌ | 
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आपस्तम्बीयाध्यात्मपटलविवरण स्मृतानि 
ग्रन्थान्तरवाक्यानि | 


सवेवणानां स्वघमानुष्ठान परमपरिमितं quu 
( आपस्तम्त्रपम ० 142 २. Яо २. Яо ५) 
त्परिव्रत्तौ कमफलडोषेण | 
वणा आश्रमाश्च स्वकमनिष्ठाः प्रत्य कमफलमनुभूय 
(गोतमभूत्रम्‌ ) 
ray कावि! (आपस्तम्त्रथम ядо १. 42 २२. Ho ५) 
AMAA GAZA AAA लोकममुं च परिलज्या 
त्मानमन्विच्छत (आपम्तम्बनम० प्रश्न २. ख० २१. до १३) 
तेषु सर्वेषु थोपदेशमव्यग्रा वतमानः क्षेमं गच्छति 
AIMAR FAs २. Яе २१. Яо २) 
Gea भूतदाहान क्षेमं गच्छानि पण्डित: 
(ART Udo १. ख० १३, до ३) 
आनन्द AANT विद्वान न विभाति कुतश्चन 
( तेततिग्यापनिपत० Alo २. अनु० ©) 
अभयं वे जनक! प्रााऽमि 
Зе Де PAPITO g.3[o १. चार ४) 
TY सर्वेपु TAA वतमान: ÅR गच्छाति 
CONF To ५५०५ 4097.65) 
सङ्कल्पमल, काम, | 
भिद्यत हृदयग्रन्थिः (peo २. Ho २. वाण €) 
नस्य नावदव चिर (о Wende ६. Ho १४. do २, 


" 


\ 


मृत्युमुखात्‌ प्रसुच्यले (काठक० अध्या० १, वळी० ३. Яо १७) 
पू! प्राणिनः (आपस्तम्बंधमं० 990 . Ho 23. Ho १४) 
आत्मा वे देवता | 
भिद्यत हृदयग्रन्थिः (मुण्डक० २, Чо २. е ८) 
त्रह्मविदाप्रोति पर (Аа aio x. ago १) 
निचाय्य A मृत्युमुखात प्रमुच्यत 
(афо अध्या t. qio १. वा० १५) 
AM वद्‌ ब्रह्मच भवति (97240 ३. 4o २. ао ९) 
तानि वा एतान्यवराणि तपांसि न्यास एवात्यरेचयत्‌ 
(नारायण ० ७८) 
त्यागेनके ягня; (नारायण० 3) 
तस्येवं विदृषों यज्ञस्यात्मा यजमानः (नारायण० ८०) 
Bl पन्थानावनुनिष्कान्ततरौ RATAT परस्तात्‌ सं- 
न्यासश्च, तयोः संन्यास एवातर चयलि | 
वुद्ध चत क्षमप्रापणम्‌ гия न दूःग्वसुपळ भत 
आपम्तम्बधग० Wado २, 40 ५१. qo १६) 
त्रह्मचिदाप्नाति परम чаце 4240 २. яе Y) 
AA TATA च | 
न तत्र कमत ais | 
नेष्कम्येमाचरत | 
तस्मात्‌ कम न कुवान्ति | 
AZAA प्रथः JATA (2251775 Ao १. Alo 2. Alo €) 
न वधेनास्य हन्यते (ठान्दोग्य० अध्या ८. Ho १०. Alo ४) 
एको देवः RAJAT ли: (खेताश्वतर० अध्या० ६. ११) 
пч HAY भूतेषु गढो5त्मा न प्रकाठात 


(काटकर अभ्या १. Alo X. Ао १२) 


we gl 


नान्यदता रित gU (9255740 अध्या 2. Alo с. Alo ११) 
स आत्मा чаа (छान्दोग्य Alo &. Яо C. Яо ७) 


5 


आकादावत सवगतश्च निल! | 
येन quem AW: | 
तस्य भासा सवमिदं विभाति (मुण्दक० २.० 3.40 १०) 
ze सव यदयमात्मा (2719076 अध्या 9. Alo ९. Alo ७) 
सा काष्टा सा परा गतिः 
(काठक० अध्या? १, AÍTO З. Ao ११) 
तत्र को मोहः (इशावात्म ० Wo ७) 
येन द्यौरुग्रा प्रथिवी च ददला 
(ऋग्वेद ० अष्टक" ८, HATO ७, айо 3) 
सत्य ज्ञानमनन्तं / तेत्तिरियापनिपत्‌ ० वळी ° २, वा० ३) 
यतो वा इमानि भूतानि जायन्त 
Анча AZo ३. o ७) 
अक्रोधनः (आगम्तम्बत्रमऽ To १. ख० ३. सू० २३) 
क्राधादीदच (आपस्तम्बधग o Wo १. Ho ३१, Яо ० २५) 
आनन्द да विद्वान न विभाति कुतद्चन 
Сара о quie २. अनु" ९) 
अभय चै जनक! पाप्ताईसमि 
JARo AA ४. त्रात ९. Alo ४) 
न भर्वाते TATA तता भयम्‌ I 
तस्माद ब्राह्मण! पाण्डित्यं निविद्य 
3441942 35112 3. Alo ५. वा० १) 
एष ब्रह्मविदां ATS! (47770 ३. ख० १. яе 9) 
सम्पग्दशनमम्पन्न: | 
रमो5प्यस्य परं दृष्टा निवतत 
(भगवद्रीता० अध्या० २. о ५९) 
क्षीयन्ते चास्य कमाणि (2242 २. Ho २. Alo ८) 
ज्ञानाग्निः सवेकमाणि (भगवद्रीता० अध्या० 9. होर 29) 
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